ANABEL RAMIREZ

HERNANDEZ

SINTESIS

Dacente preescolar con experiencia en clases presenciales y virtuales.
Destaco por mi capacidad para crear un amblente de aprendizaje
dindmico y mi enfogue en Lz interaccion con tos alumnos en todo
momento. Busco una oportunidad en una escuela que aprecie et
compromise ¥ 1a creatividad en su ensefanza.

De lgual manera implemente la experientcia en desafrollo actividades

CONT‘A“CI'O" o administrativas para la organizacién de informacion.
 VILLAAVILA CAMACHO, _ ;
@ XICOTEPEC,PUE., CALLE
MORELOS # 62 EXPERIENCIA
O 7641140042 c DOCENTE, 02/2020 - 07/2020
" it tnoe9@qgmaltcom SEP - PAHU_ATLAN. PUEBLA
1595%".0%1938 # CUBRI'INTERINO DOCENTE EN PREESCQLAR DURANTE 5 MESES
* P et + Participacion en cursos de capacitacion pedagogica.
- MEX'% 4 > « Planificacidn de (a5 unidades didacticas y de tas clases 3 imparrir.
£ CREDENCIAL. .0 P
© o ESTUDIOS
¢ = LICENCIATURA: EDUCACION PREESCOLAR, 08,2006 -07/2011
COMPETENCIAS  NORMAL PROFR. FIDEL MEZA Y SANCHEZ - HUAUCHINANGO

« Mokivat1Bn y entusla « Educacion basica finalizada,

« Disefio de.materlates

+ Manejo de técricas pedagogicas
« Orientacion educativa

« Manejo de grupds

* Escuche activa.~ -

« Creatividad e inigiativa



Calle Ameles #115. Colonia
Q Azaleas, Xicotepec de
Judrez Puebla.

ﬂ 76412111 56

® MarisolReyes_MM@outiook.com

Soy una persona proactiva, responsable, organizada, honesta, de
répido aprendizaje, trabajo en equipo y bajo presién. Estoy dispuesta
a manejar distintas herramientas de trabajo para poder desempenar
las tareas que se indiquen para entregar un buen resulfado, al igual
soy capaz de resolver problemas para lograr una mejoria, para con el
equipo de trabagjo como para la empresa.

Edad: 29 afios.
Experiencia

Servicio Social.- Supervision escolar zona 004 de telesecundarias del
Estado de Puebla.

Diplomado.- Vigias del Patrimonioc Cultural, por parte de la Secretaria
de Cultura.

& Organizacion de eventos.
%  Manejo de grupos.
% Exposiciones.

Cursos

%  Sensibilizacién y vocacidn turistica.
% Cdlidad en el servicio.

2 Atencidn al cliente.

@  El"ABC" de la economia.

Educacion

Educacién Media Superior| Colegio de Bachilleres del Estado de
Puebla Plantel F-11.

Educacién Superior | Licenciatura en turismo en el Instituto de
Educacidn Digital del Estado de Puebla.

Habilidades

Paqueteria office. L 1 I 1 1)
Sony Vegas. 9680
Photoshop. 69800
Filmora. 8800



SOBRE Mi

Soy una microempresaria
con ganas de salir
adelante en la vida , me
considero una persona
responsable y sociable
buscando una nueva
oportunidad de trabajo
para mi desarrollo
personal.

HABILIDADES

e Proactiva

 Responsable

» Trabajo en equipo

e Trato amable y
cercano

CONTACTO

L 38 764-111-39-54

™ lucilagomezhernandez4@g
mail.com

9 Moctezuma #107
Col. Vista Hermosa

} EXPERIENCIA LABORAL

CAFE “LA BARRANCA”

2016 - Actualidad
Administrador , productor y vendedor de café de la

region.
MANUALIDADES “PREESCOLARES”
2000-2005

Realizacion de manualidades para nifios en
diferentes eventos de los planteles.

P ESTUDIOS

ESCUELA NORMAL “PROF.FIDEL MEZA Y
SANCHEZ”

1995-1998
Licenciatura en educacidon preescolar

COLEGIO DE BACHILLERES DEL
ESTADO DE PUEBLA F10
1992-1995

Capacitacion de higiene y salud
comunitaria

> CERTIFICACIONES

Proyecto “Tostado, Molido y Comercializaciéon de café”
2017

Curso de paqueteria de office 2013

Curso de sastreria y alta costura 2012
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@ Col. Centro, Xicotepec de Juarez
0
]
& Marylopezparedes12@gmail.com

7641122530

APTITUDES

¢ Trabajo en equipo
e Puntualidad
¢ Responsabilidad

Maria del Rosario
Lopez Paredes

HISTORIAL LABORAL

Agosto 2020 - Agosto 2021
Terapeuta Fisico CJU BUAP | Puebla

Enero 2020 — Abril 2020
Terapeuta Fisico CJU BUAP | Puebla

Mayo 2018 - Septiembre 2018
Terapeuta Fisico UTXJ | Xicotepec

FORMACION ACADEMICA

2020
Licenciatura Terapia Fisica
UTXJ, Xicotepec de Juarez Puebla

2018

Técnico Superior Universitario | Terapia Fisica Area
Rehabilitacion- UTXJ, Xicotepec de Juarez Puebla

FORMACION ADICIONAL

e 2020- 6 acciones para salvar una vida-Cruz Roja Mexicana

e 2020- STOPT-E BLEED Save a Life -Fundacioén de
enfermeros militares

e 2020- Demencia y alzheimer- CJU BUAP

¢ 2020- Acondicionamiento fisico de jovenes y adultos para el
mantenimiento de la salud EC0474- RED CONOCER

e 2019- 2 Congreso internacional y 5 congreso regional Terapia
Fisica UTXJ Congreso y taller.

e 2016- 1 Congreso internacional y 4 congreso regional Terapia
Fisica UTXJ Congreso y taller.



MARICELA ORTIZ IBANEZ

LIC. EN EDUC. PREESCOLAR

7641013516

OBJETIVO

“Formar parte de una institucion que me permita crecer y alcanzar
mis metas, donde pueda aprender del apoyo mutuo y la solidaridad
de mis compaferos, ademas de poner en practica mis
conocimientos, incrementando mis logros profesionales.

EXPERIENCIA

1 de octubre 2017- 15 de Julio de 2018
Maestra frente a grupo » Jardin de nifios “Carmen Serdéan” Nuevo
Necaxa Juan Galindo Puebla

Agosto 2018- Julio 2019

Maestra frente a grupo « Jardin de Nifios “Lev S. Vygotsky” Calle
gardenias Xicotepec de Juarez Puebla

16 de noviembre al 31 de Diciembre 2019
Maestra frente a grupo+ Jardin de Nifios “Villa Posadas” Villa Posadas
Puebla

Enero 2020-julio 2020

Maestra de ayuda- Jardin de Nifios “Lev S. Vygotsky” Calle gardenias
Xicotepec de Juarez Puebia

COMUNICACION

Soy una Licenciada en Educacion Preescolar con ganas de superarme
y aprender dia a dia, desarrollando un ambiente favorable con los
nifios y con el personal de trabajo, me gusta compartir y aprender de
los demas siempre para la mejora del centro de trabajo.

LIDERAZGO

Aprender de los demas comparnieros de trabajo y compartir mis
conocimientos para asi poder tener una mejor organizacion y
siempre llevar adelante la mejora del centro de trabajo.

REFERENCIAS
Diana Laura Luna Mendez Ocupacion: Chef
Puebla Capital Tel. 222 919 6200

Tiempo de conocerle: 20 afios.

Bl maritibrared7@gmail.com  [B} Priv. de Tejeria #131 |

FORMACION

Escuela Normal “Profr. Fidel
Meza y Sanchez”,
Huauchinango, Puebla.

¢ Titulo profesional
o Certificado de terminacién de
estudios

e Constancia de terminacion
de estudios.

Actualizandome con los
nuevos planes y programas
de estudio.

APTITUDES CLAVE
» COMPROMISO
* RESPETO

e HONESTIDAD
* TRABAJO EN EQUIPO.



PREESCOLAR

5 ANA ALEJANDRA DE LA FUENTE GUZMAN
LICENCIADA EN EDUCACION

7641117793 anaadelafuenteg@gmail.com m Adolfo Lépez Mateos no.173

OBJETIVO

Contribuir al desarrollo mental, emocional y cognitivo de los
nifios por medio de diferentes métodos y técnicas educativas
(narracién de cuentos, juegos educativos, etc.) para formar
nifios capaces de enfrentarse a diferentes situaciones en el
mundo real.

EXPERIENCIA

12 de Agosto de 2019 - 08 de Julio de 2020
Docente frente a grupo — Jardin de Nifios “Francisco

Gonzalez Bocanegra”

25 de Agosto de 2022 - 18 de Julio de 2023
Docente frente a grupo — C.A.1.C. “CENDI DIF”

29 de Agosto de 2023 - Actualidad
Docente frente a grupo — C.A.l.C. “LOS TEZONTLES”

COMUNICACION

Soy una persona que sabe trabajar en equipo y adaptarse a
las formas de trabajo de los demas. Me considero una
persona responsable y creativa a la hora de trabajar.

LIDERAZGO

Soy capaz de realizar actividades en conjunto, escuchando y
compartiendo ideas con los demas, siendo capaz de motivar €
inspirar a otros.

REFERENCIAS

Lic. Javier Gutierrez Bonilla Tel. 7647657427
Lic. Baraquiel Saloma Linares  Tel. 7647641401

FORMACION
Escuela Normal “Profr.
Fidel Meza y Sanchez”
Huauchinango

Puebla

Promedio general 8.9

APTITUDES CLAVE

TRABAJO EN EQUIPO
CREATIVIDAD
RESPONSABILIDAD
ADAPTACION
PLANEACION
ORGANIZACION

PREMIOS

OBTENCION DE
DIPLOMAS DURANTE
DISTINTAS
CAPACITACIONES
EDUCATIVAS.




ACERCADEMI

ista especializac
tecnica de corte y
la capacidad de realize
cualqguier tipo de fratamiento
o Servicio de pelugqueria y
maquillaje, orientacion al
alumno, calidad de servicio

LORIACID
(@ casyta32@gmail.com

|| 764 1130474

Av. Judrez #140 col. centro

©

EDUCACION

<7 INSTITUTO DE BELLEZA
“CASA BLANK"
Titulacion
2015-2017

-y CECADE XICOTEPEC
certificado

2019-2020

CIRIA CASANDRA CARAMO

ROMERO
ESTILISTA PROFESIONAL

OBJETIVO

Estilista profesional con experiencia de mas de é anos, formar
profesionales para brindar un espacio personal como
compromiso para proporcionar un  servicio de
calidad Innovar y manejar en las diversas herramientas,
llevando a cabo las practicas para preparar al profesional
de manera creativa.

EXPERIENCIA

MAESTRA DE ESTILISMO/SMDIF XICOTEPEC

2018-2024
Impartir clases de capacitaciéon para el trabajo de estilismo
redlizar planeaciones de trabagjo semanal y mensual.

ESTILISTA/ "CASA BLANK"

2017-2018

Realizar cambios de imagen, técnicas de corte y color
dependiendo del servicio solicitado

ASESORA DE ESTILISMO/ ESCUELA DE BELLEZA

NEFERTITI

2005-2012
Impartir clases de estilismo y bienestar a los alumnos.

APTITUDES

N | Crediiva
s e 0 Responsable
DN | Asesoro
—] Organizo

N o mprometida con mi frabajo




KARINA

g EDUCACION

@& CONTACTO

@ UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE XICOTEPEC DE JUAREZ.
Teléfono: Xicotepec de Judrez Puebla.

27 KIATEAAD Ingenieria en Tecnologias de la Informacién y

7761475440 Comunicacidn, Area Sistemas Informaticos

Mail: ® CECADE XICOTEPEC

Xicotepec de Judrez Puebla.

estefesmartineze gie l.com Ejecutivo en Aplicaciones Computacionales

Direccion: ®
Calle Encino 109, Colonia
el © experiencia

@ SISTEMA DIF MUNICIPAL AREA CECADE XICOTEPEC

Docente frente a grupo de la Carrera de Ejecutivo en Aplicaciones
Computacionales, a cargo del taller de computacion.
2019-actualmente.

IMPARTIDOS
Docente frente a grupo, impartiendo la materia

SOFTWARE DE OFICINA de Cultura Digital.
MANTENIMIENTO DE PC ‘ ICATEP HUAUCHINANGO
PROGRAMACION ORIENTADA Capacitadora en el érea de Informatica.

A OBIJETOS ® 2022- actualmente,
INSTALACION DE REDES LAN BACHILLERATO SOR JUANA INES DE LA CRUZ

Docente frente a grupo. 2023- actualmente,
CULTURA DIGITAL

APTITUDES
PROFESIONALES:

A CURSOS

CURSOS Y ACTUALIZACIONES

® Acreditacién Y Certificacién
LIDERAZGO Impartié: Universidad Tecnolégica Xicotepec De Judrez,
EDUCATIVO:CAPACIDAD Otorgo: Cisco Network Academic 2020

PLANEACION CREATIVA:HABILIDAD ‘ Certificacién ltessential
RESPONSABLE:MEJORAR Impartio: L-Jniversidad Tecnolégic':c Xicotepec De Judrez,
it bl e ot gl b
AMABLE Y EMPATICA:ACTITUD

Paginas web educativas, Videos interactivos, Alfabetizacion Digital,
ADAPTABILIDAD A LOS CAMBIOS Video Bésico™

TECNOLOGICOS:FLEXIBILIDAD




EMMANUEL DEL ANGEL

ESPINOZA

CHEF DOCENTE

@& CONTACTO

Teléfono:
(52) 7641516630

Mail:
It.emmanuel.xicotepecegmail.com

Direccion:
C. El Pedregal #132 Col. Los Perales

@ IDIOMAS

Ingles

Espafiol  eees—

Francés

# REFERENCIAS

DENISSE BANOS ESPINOZA
Psicologa

Mail:

coraza_2ehotmail.com

Telefono:
7641080849

JUAN JOSE CRUZ GONZALEZ
Disefiador de Modas

Mail:
juanjo.gonzalez.cruz36egmail.co

Telefono:
7641316629

@ EDUCACION

® Universidad Tecnologica de Xicotepec de Judrez, Puebla

* Titulado y cédula profesional.
S.U en Gastronomia 2015

@ Universidad para el Desarrollo del Estado de Puebla

Titulacion por promedio.
* Licenciado en Turismo 2013

@ Colegio de Bachilleres del Estado de Puebla P-11

» Graduado
+ Area Agro veterinaria, 2009

EXPERIENCIA

@® Maestro Gastronomia CECADE Xicotepec

« Ensefianza de Gastronomia, Organizacion de Eventos,
atencién personalizada a alumnos de educacion
especial, atencién constante.

S Pasante Administrative

+ Recepcién de Clientes. Manejo de Conmutador.
« Organizacién de libro de entrada y salida.
Mantenimiento de archive.

@® Atencién al Piblico - Dulce Tentacién E&J

« Atencion a Clientes personolmen?e
+ Mantenimiento y seguimiento de Stock y logistica

CURSOS Y MASTERCLASS

Cursos Reposteria / Panderia Mexicana, Cocina
Internacional- SUPERHOST

Estos curso se especializaron en la administracion de cocina, manejo de inventarios
puesta en marcha de negocios alimentarios pero ademas en la administracion y
liderazgo de equipos. Atencién al Cliente.

Curso de Manejo de Redes - MOVISTAR

Este curso esta orientado para impulsar las redes sociales de los emprendedores,
para conocer el mercado y expandir mis conocimientos. Nuevas estrategias de
ensefianza en el aula, con el uso de tecnologias de la informacién y la forma de
ntroducir a los aprendientes al mercado laboral actual.




IRENE GONZALEZ MARTINEZ

7641018674 (CELULAR) i 78@ i Calle el di t
7647649378 (CASA) enegonzmar gmail. alle el diamante s/n
com Col. La esmeralda

OBJETIVO

MIS ASPIRACIONES SON CRECER LABORALMENTE EN EL AMBITO DE LA
ENSENANZA Y DESTACAR DENTRO DE ESTA LABOR.

EXPERIENCIA

CLASES PARTICULARES Y TRABAJO CON PERSONALES, EN DIFERENTES
INSTITUCIONES

MAESTRA DE ICATEP UNIDAD HUAUCHINANGO DESDE 2020
MAESTRA DE CECADE DIF XICOTEPEC, EN LA CARRERA DE DISENO DE
MODAS Y TALLERES

COMUNICACION

FACILIDAD DE PALABRA CON DIFERENTES INSTITUCIONES

LIDERAZGO

SOY UNA PERSONA EMPRENDEDORA, CON APTITUDES DE CRECIMIENTO
LABORAL

Irene Gonzalez
Martinez

FORMACION

ESCUELA SECUNDARIA
FRANCISCO GONZALEZ
BOCANEGRA

-BACHILLERATO TECNICO INEC

CARRERA DE DISENO DE MODAS
EN ICEX XICOTEPEC

ESPECIALIDAD EN CONFECCION
INDUSTRIAL EN ICATEP
HUAUCHINANGO
PUEBLA

APTITUDES CLAVE

MANEJO SE MAQUINAS RECTAS,
OVER E INDUSTRIAL

PREMIOS
-DIPLOMAS DE MODULOS



REFERENCIAS

C.P. GUADALUPE CABRERA DIAZ, SUBDIRECTOR DE FINANZAS SMDIF
C. MARIA DE LA LUZ MORALES CORTES
DIRECTORA DE CECADE DIF XICOTEPEC

FIRMA

ICATEP

-ESPECIALIDAD EN
CONFECCION
INDUSTRIAL ICATEP
-CERTIFICACION ECO 30
CONOCER
-CERTIFICACION FORGE
-DIPLOMADO EN
CREACION DE RECURSOS
MULTIMEDIA
-CERTIFICADO DE LA
CARRERA DE DISENO DE
MODAS EN INSTITUTO
ICEX
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ANABEL MARTINEZ HERNANDEZ

ENFERMERA Cédula Profesional: 544406

‘ 09/06/1984 tmy65271gmail.com

L 7641089732 @ Calle 17 de Junio sur. Col. Centro
Soy una persona proactiva, excelente compariera de trabajo, organizada y responsable.

SOBRE Mi Disfruto mucho lo que hago, pudiendo poder mejorar y aprender cosas nuevas, apasionada en poder
ayudar a los demas y sobre todo poder compartir mi experiencia y a su vez sumar mas conocimientos.

Empresa: Clinica Particular Medica Quirtrgica
Periodo: 2004-2005

« Recepcionista.

« Area Administrativa

« Asistente de Dr..

Empresa: Clinica Particular Dr. Quiroga
Periodo: 2006

« Ayudante de Rayos X
o Enfermera de Primeros Auxilios.

¢ Capacitar a gente del servicio

Empresa: Laboratorio Xicotepec
Peridodo:2009-2010

e Toma de Muestras.

« Area Administrativa.

« Recepcionista

Empresa: Secretaria de Salud Jurisdiccion 01 Huauchinango. Departamento de Cancer Cérvico Uterino
- Pericdo: 2013-2015
 Area Administrativo.
» Supervision de Clinicas.
e Toma de muestras PAP.
« Asistente de Mastografia.

EXPERIENCIA
LABORAL

Empresa: Secretaria de Salud Jurisdiccion 01 Huauchinango. Departamento de Vacunacion
Periodo: 2016-2018.

¢ Llenar esquemas de vacunacion.
s Capturista de datos.
» Visitas domiciliarias. v

Primaria: Esc. Prim. Emperador Cuauhtémoc
Periodo: 1990-1996
Recibi: Certificado de Estudios

Secundaria: Francisco Gonzales Bocanegra
DATOS Periodo: 1996-1999

ACADEMICOS Recibi: Certificado de Estudios

Escuela: Francisco Velazco Maranon.
Carrera de Enfermeria.

Periodo:2000-2003

Recibi: Titulo y Cédula Profesional

Ano de Servicio Social

Periodo: 2003-2004

Realizado: Tlamaya Grande

En proceso: Normal Superior OPEN
Periodo: 2023-

APTITUDES ¢ Buena conducta. * Trabap Ry Preswn
i : * Total discrecion.
¢ Responsable en cada actividades a realizar. L
¢ Higiene
Dr. Mauricio Villarce Rodriguez Tel: 7641219073
REFERENCIAS Lic. Enf. Jazmin Oyuki Téllez Tel: 7647673378
PERSONALES

Mtro. José Luis Gonzales Morales Tel:2215819596
Mtro. Laurc Monroy Bermudez Tel:2223768290



Cam. A San Antonio #113
Col. Centro.

Xicotepec de Juarez, Pue.
C.P. 73080

923-120-8945

gloriaapa26@gmail.com

Gregoria Aparicio Calva

PERFIL PROFESIONAL

Experiencia en atencion a clientes, cuidado infantil, administracion
de personal y recursos, inventario y funciones de cajero.
Desempafiadas con empatia, respeto y paciencia hacia las
personas.

EXPERIENCIA LABORAL

1980 - 1989

Almacenes 5-10-15 Puesto: Cajera

Ubicacién: Plaza de la Constitucion Col. Centro Xicotepec de Juirez,
Puebla.

Me desempefié en labores de; administracién, atencién al cliente y
funciones de cajero.

1990 - 1993

Econosuper Puesto: Supervisora de caja

Ubicacién: Teziutlan

Me desempefié en labores de; administraciéon de personal, atencién
al cliente y funciones de cajero.

1994 - 2004

Super El Tomatazo. Puesto: Administracién

Ubicacién: Calle Revolucién #1101 Col. Centro Las Choapas,
Veracruz.

Laboré como administrativa en la Abarroteria “El Tomatazo”,
desempefiando el papel de: recepcion de compra y venta de
mercancia, mantenimiento del local, elaboracién de inventario y
presupuestos para productos, entre otros.

2004 - 2006

Cruz Roja Mexicana Puesto: Auxiliar en Enfermeria

Ubicacién: Calle Plan de Ayala esquina con Av. 20 de Noviembre Col.
Centro Las Choapas, Veracruz.

Ejerci como Auxiliar en Enfermeria en el turno vespertino, desempefié
la labor de: atencién a heridos y lesionados, curaciones a heridas y
estomas, toma de signos vitales a personas con comorbilidades,
auxiliar en la atencion al paciente en consulta, entre otros.

2004 - 2018
Jardin de nifios Bertha Von Glumer Puesto: Auxiliar a Docente .
Ubicacién: Parque Juérez #13 Col. Centro Las Choapas, Veracruz.
Apoyé en el drea de docencia a las maestras del preesco!arBe tha Vor
Glumer, ejerciendo labores como: Atencién a estu
familia, encargada de mantenimiento de las éreas
otros.

FORMACION ACADEMICA




. ESCUELA PRIMARIA VENUSTIANO CARRANZA
Xicotepec de Juarez, Puebla
01/02/1974 - 24/06/1980

INSTITUTO VERACRUZANO DE EDUCACION PARA LOS ADULTOS
EDUCACION SECUNDARIA

06/03/2011 —23/09/2011

Egresada del Instituto Veracruzano de Educacion para los Adultos con
un promedio de 8.5. Las Choapas, Veracruz.

CRUZ ROJA MEXICANA

01/03/2004 — 05/05/2006

Egresada del 1er Curso “Tedrico-Practico” en Auxiliar de Enfermeria
por la Cruz Roja Mexicana Delegacion Las Choapas, Veracruz.

PROGRAMA ESTATAL DE LAS MUIJERES

01/05/2004 — 30/05/2006

Participacion en el Programa Estatal de las Mujeres en el “Curso de
Belleza” impartido por el C. David Castro. Las Choapas, Veracruz.

REFERENCIAS

Estilita de Guadalupe Aparicio Calva
Tel: 222 699 2356

Lidia Noemi Vela Bolivar
Tel: 923 122 7392

Guadalupe Solorio Cueto
Tel: 921 137 2041




CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES

Karen Herndndez Vargas

29 DE MARZO DE 1982

DIRECCION: Rivera Mina No. 160

CEL: 764-114-24-37Y 764- 109-91-92

CURP: HEVK820329MPLRRR02

R.F.C: HEVK820329IT3

NACIONALIDAD: MEXICANA

CORREO ELECTRONICO: kvargas2982@gmail.com

OBJETIVO PROFESIONAL.

RESPONSABLE DISCIPLINADA DEDICADA A CUMPLIR LOS OBIJETIVOS
PLANTEADOS EN EL TIEMPO Y FORMA QUE SE REQUIEREN DISPOSICION DE
MEJORAR Y SEGUIR INDICACIONES PARA MAYOR EFECTIVIDAD EN EL TRABAJO
CONSTANTE ESTUDIO Y CAPACITACION CON BASE A MI LICENCIATURA
MANTENERME AL DIA CON NUEVAS HERRAMIENTAS DE TRABAJO.

FORMACION ACADEMICA

MEDIO SUPERIOR: COLEGIO DE BACHILLERES PLANTEL F-11
1996-1999
XICOTEPEC DE JUAREZ, PUEBLA.
DOCUMENTO RECIBIDO: CERTIFICADO



SUPERIOR: UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE XICOTEPEC DE JUAREZ

CARRERA: TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y
COMUNICACION AREA SISTEMAS INFORMATICOS.

AV. UNIVERSIDAD TECNOLOGICA No.1000 COL.
TIERRA NEGRA. XICOTEPEC DE JUAREZ PUEBLA.,
C.P. 73080 TEL: 017647645249

DOCUMENTO RECIBIDO: CONSTANCIA DE
ESTUDIOS, TITULO

SUPERIOR: INSTITUTO DE EDUCACION DIGITAL DEL ESTADO DE PUEBLA
CARRERA: LIC. EN PEDAGOGIA

DOCUMENTO RECIBIDO: TITULO Y CEDULA PROFESIONAL

EXPERIENCIA LABORAL

EMPRESA:
CARGO:

LUGAR:
FECHA:

ESCUELA:
CARGO:
LUGAR:
FECHA:

C.R.I.U.E

CARGO:
LUGAR:
FECHA:

CRIX:
CARGO:

LUGAR:
FECHA:

CONAFE

LEC. LIDER PARA LA EDUCACION
COMUNITARIA

XICOTEPEC DE JUAREZ (IXTEPEC)

CICLO 20-21

EDUARDO GONZALEZ LEON
MAESTRA DE GRUPO

ZACATLAN

MARZO - MAYO CICLO ESCOLAR 2022

CENTRO DE REHABILITACION INFANTIL
CON UNIDAD DE EQUINOTERAPIA
CAMPO MIL. 7-A, APODACA, N.L.
TERAPEUTA

MONTERREY, NL.

ENERO — MARZO 2023

CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
XICOTEPEC.
TERAPEUTA DE LENGUAJE
XICOTEPEC DE JUAREZ PUEBLA
ABRIL 2023 - SEPTIEMBRE 2024




HABILIDADES y DESTREZAS

BUENAS RELACIONES INTERPERSONALES DENTRO DEL AMBIENTE LABORAL, Y
FUERA DE EL HABILIDAD PARA DESEMPENARME EN CUALQUIER CARGO EN EL
CUAL NO TENGA EXPERIENCIA, PERO REALMENTE LAS GANAS Y LA CAPACIDAD
DE DESEMPENAR Y LLEVAR A CABO.

Tecnologicas
MANEJO DE PAQUETERIA DE MICROSOFT OFICCE

e WORD
e - BXCEL
e POWER POINT

CONSTANCIAS Y CERTIFICACIONES.
MICROSOFT OFFICCE 2010:

e Acreditacion en Competencias Laborales en Microsoft Office WORD
e Acreditacién en Competencias Laborales en Microsoft Office EXCEL
e Acreditacion en Competencias Laborales en Microsoft Office POWER POINT

MICROSOFT OFFICCE 2013:

e Acreditacion en Competencias Laborales en Microsoft Office WORD

CURSO: TECNICAS Y HERRAMIENTAS PARA LA INTERVENCION DE LA
TARTAMUDEZ

Referencias Personales

QUIMICO. JUAN JAIME PRIOR ORTIZ Cel. 764-104-4912

MAESTRO. ARMANDO VAZQUEZ VAZQUEZ Cel. 797 977-58-54



Solicitud de Empleo

Puesto que solicita

Sea tan amable de llenar esta solicitud en forma manuscrita

NOTA: Toda informacién aqui proporcionada serd tratada
confidencialmente

CoTRED EleCTiloricO
TIMTOVALDERRAMA € [7MAIL - oM,

Ta o oef 1200

Sueldo Mensual deseado

2000

Suelde Mensual Aprobado

2000

Fecha de Contratacion

2% 101 | 2004

Datos Personales

VALE 60926HPLL SROS

Apellido Paterno Apellido Materno Nombre(s) Edad
VALDER R DN \OLAS SUASTD D5 ans
Domicilio Calonia Cadigo Postal ~ Teléfono Sexo
VE'\)’OS’YTPT\“@ Cﬁmts)% ’-'h ) FI:} (OL LAS F)Z%fﬁ.& (?% ?0 y 7 76“ )O%’? 1(‘2 % Masculino
Ciudad, Estado Lugar de Nacimiento 164-769-)3 i72_ Femenino
O\ (& 74 D\)—'E% LA FEX\CO Fecha de Nacimiento Nacionalidad
Vive con i 2@?0? llqéq MEX\CH NA
_—]Sus padres 'r—lSu familia l_]Parientes MSOIO Estatura \. Q‘:\ Peso G0 Ky
Personas que dependen de usted Estado Civil T
Hijos Cényuge ﬂPadres mOtros Soitero !_lCasado I_‘O*tro
Documentacion
Clave Unica de Registro de Poblacién AFORE

Reg. Fed. De Contribuyentes Numero de Seguridad Social

VAIEGA0DL6 DL £

Cartilla de Servicio Militar No. Pasaporte No.

)

Tiene licencia de manejo

Clage y NUmero de Licencia

Siendo extranjero que documentos

-—1No

X]si

le permiten trabajar en el pais

10(0‘52@5

Estado de Salud y Habitos Personales

¢+ Como considera su estado de salud actual?

Bueno l—_lRegular l_lMalo

¢ Padece alguna enfermedad crénica?

Ino [ si Explique)

¢ Practica Ud. Aiguin Deporte?

S AN NATA

¢ Permanece a aigin Club Social o Deportivo?

NO

¢ Cudl es su pasatiempo favorito?

LA MOUS\(CA

¢ Cuél es su meta en la vida?
"REA L2 RINE

Cono  ALTSTA

Datos Familiares

Nombre Vive Fin

Domicilio

Ocupacioén

Padre

Conoeo VAchenmamp Hp2. | X

—— e

Madre
Guoupy Vsas Hoez X

Esposa (0)

Nombre y edades de ios hijos

STEPHNIA VAL Tenez (33 AN0D)

Nombre

Direccién

Escolaridad
De

A Afios Titulo Recibido

Primaria

ENRERADEL.  CUPBUTEMOL

CoroO D O

[976

1982 CERTIFILDD

Secundaria o Prevocacional

\GRBLE  LRRALGE2ZD

CoONOCADO

1182

1485 (ERnFI MDD

Preparatoria o Vocacionat

/e c A

cono L po

1185

LIYA NIVGUN O

Profesional

CeYT  TUAWA

CONDLD O

YA

1999 (ERTIFIWDO

Comercial u Otras

Estudios que esta efectuando en ia actualidad:

Escuela MOCHERA & Z\N EA

Horario

LiBRe

Curso o Carrera

€V

3
0SS

mh L1 o2

Grado &6«"‘ HILA]

Al
7

Kike.com.mx
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SOUIGBITUD OE EIPLED.

CONFIDENCIAL ‘phl

FECHA PUESTO SOLICITADO

18 octubre /0(0?\‘( |

SU LDO MENSUAL DESEADO
dﬂ

/&7—” Z e

DATOS PERSONALES

APELLIDO P, APELLIDO MATERNO BRE EDAD -
i eda avsdo S cente 53 Ados
DOMICILIO COLONIA GO POSTAL i TELEFONO CELULAR
Oy Ao ? Qentro 13070 013615 209-35 767 1070786
LUGAR DE NACIMIENTO____ FECHA DE NACIMIENT NACIONALIDAD
Bicavde. Flows lb{c(cibo [t hucdlan Ly chnlc Ve 319609 paxk. Cok 5 Abf‘.’T /JQ?/ EXICANA
VIVE CON i % ESTATURA k: peso SEXO 4% MASCULINO
O $US PADRES % su FamiLiA O PARIENTES O solo /. 6 S 73 kg > O FEMENINO
PERSONAS QUE DEPENDEN DE USTED ESTADO CIVIL
HIJOS O CONYUGE O PADRES O orros O SOLTERO & casaoo O oTRo
'DOCUMENTACION
FED. UYENTES No. AFILIAC!ON AL CARTILLA SERVICIO MILITAR No. PASAPORTE No.
th: éc{{:;]? EJON; 2. DXTE CLAS UMEZ?gOiEg ‘gs 841 SiE
NE LicE MAN E Y NUMERO DE LICENCIA NDO EXTRANJERO, QUE DOCUMENTACION LE PERMITE TRABAJAR EN EL PAIS
OMNo #s é UBOF3?L3Y
CLAVE UNICA DE REGISTRO DE POBLACION (CURP) 0B HI/IZQIRICIDIK ! iN.DEAFORE

ESTADO DE SALUD Y HABITOS PERSONALES

SU ESTADO DE SALUDES : ¢PADECE ALGUNA ENFERMEDAD CRONICA?

BUENO O REGULAR Omao ; & No Osl (EXPLIQUE)
¢PRACTICA UD. ALGUN DEPORTE? (PERTENECE MLGUWN 0 DEPORTIVO? ¢EN QUE OCUPA SU TIEMPO LIBRE?
Zwur-bool (s L eer
CUAL ES SU METAEN LAVIDA? g 2 ;
: vperatme Dia e Dia eala Uida pata Ser  plofac Cludadans.
DATOS FAMILIARES
NOMBRE VIVE {FINADO§ DOMICILIO OCUPACION

m%mm,l o) Lé-ua Osti 1 X @0\((9\\(\6(6( # 722 OQObers
g’a lﬁamaS ﬂf“{é X CG V(GHJO(O 'ﬁ?ﬂ Amu de casa
Esm??w (e Gr;rda Lpien: X @Offeh_r!ﬁfa H 722 A’M do_casa

NOMBRES Y EDADES LOShIJ S 5
g ; L QSs ;] V/ cerde (20
ESCOLARIDAD
NOMBRE DE LA ESCUELA DOMICILIO FECHAS ANOS TITULO RECIBIDO
PRIMARIA

A}Iﬁoi‘ )L/eféef J@rbapu“emc 1382 | (982 & OatptPicads ff,rml“’
SECUNDARIA ﬁ(aZC\fb 0,0l(gﬂas ,?38 ,q?' 3 ﬂed—fptm&o lsqwﬂ!‘ﬂ

PREPARATORIA O VOCACIONAL

PROFESIONAL

COMERCIAL U OTRAS

ESTUDIOS QUE ESTA EFECTUANDO EN LA ACTUALIDAD

ESCUELA HORARIO CURSO O CARRERA GRADO

LA CONFIDENCIALIDAD DE SUS DATOS ESTA RESGUARDADA POR LA LEY FEDERAL DE PROTECCION DE DATOS PERSONALES EN POSESION DE LOS PARTICULARES

SEGURIDAD.. 2002 mayco



SOLICITUD DE EMPLEO

Sea tan amable de llenar esta solicitud con letra de molde
Nota: toda informacion aqui sera tratada confidencialmente

FECHA PUESTO SUELDO MENSUAL DESEADO
DATOS PERSONALES
APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO NOMBRE EDAD
LECHOEA MARTT VET AT DA 4O
DOMICILIO , COLONIA C.P. = TELEFONO SEXO
Coni H0 Cion Tonzehddlg 64127 7YN[ [OmAscuLiNe — BIFEMENINO
; LUGAR DE NACIMIENTO — FECHA DE NACIMIENTO NACIONALIDAD
[ lapehOod o (RO 72 TR V] Mert cona
VIVE CON = ESTATURA PESO
[] SUS PADRES ¥ SU FAMILIA 0 PARIENTES O soLo 162 & 4y
PERSONAS QUE DEPENDEN DE USTED ESTADOCIVIL
—S— HIUOS L. CONYUGE —< <« PADRES e OTHOS [ SOLTERO K CASADO
DOCUMENTACION
REGISTRO FEDERAL DE CONTRIBUYENTES N° AFILIACION AL SEGURO SOCIAL N° CARTILLA SERVICIO MILITAR N° PASAPORTE N°

@TI%VES LICENCIADE MANEJCI):?t CLASE Y NUMERO DE LICENCIA
|

CREDENCIAL DE ELECTOR N°

SIENDO EXTRANJERO QUE DOCUMENTO
LE PERMITE TRABAJAR EN EL PAIS |

CLAVE UNICA DE REGISTRO DE POBLACION
IS D S ) VY L L (e ) S I O

AFORE N°

¢CUAL ES TU META EN LA VIDA?

ESTADO DE SALUD Y HABITOS PERSONALES

¢{COMO CONSIDEE@ SU ESTADO DE SALUD ACTUAL? (,PADE&E ALGUNA ENFERMEDAD C&)NICA? (;ESTF[«:lIJSTED ENBARAZADA?
SI Si

NO
4 PRACTICA USTED ALGUN DEPORTE? ¢PERTENECE AALGUN CLUB SOCIAL O DEP.?
Osi ¥ no Osi X nNo

CORREO ELECTRONICO (e-mail): RED SOCIAL (facebook, twiter etc.)

Kno
¢CUALES 5U PASATIEMPO FAVORITO?

¢CUANTAS FALTAS TUVO EN EL ULTIMO ANO? | ACOSTUMBRA FALTAR  [] FALTA DE GANAS DE ASISTIR [0 PROBLEMAS PERSONALES
A SU TRABAJO POR [J ENFERMEDAD [0 OTROS (ESPECIFIQUE)

DATOS FAMILIARES
FINADO DOMICILIO

PA%; nlo [eonugy Muan | X Tlagehoolo
ﬁ ol Mot Nepo X quncwouq

E! POSO(A) T Lapc Ma{&

NOMBRE VIVE

OCUPACION

ESCOLARIDAD
DOMICILIO DE A

NOMBRE DE LA ESCUELA
PRIMARIA

ANOS TITULO RECIBIDO

SECUNDARIA

PREPARATORIA o VOCACIONAL

PROFESIONAL

COMERCIAL U OTROS

ESTUDIOS QUE ESTA EFECTUANDO EN LA ACTUALIDAD:
ESCUELA

HORARIO CURSO GRADO




KAREN BARDALES MARTINEZ

INFORMACION PERSONAL

e Estado Civil: Uniodn Libre

e Nacionalidad: Mexicana

e Edad: 44 afios

e Lugar de Nacimiento: Huauchinango, Puebla
e CURP: BAMK791026MPLRRRO9

e R.F.C.: BAMK791026L61

OBIJETIVO

Continuar capacitdindome en mi carrera para seguir aplicando mis conocimientos y habilidades
adquiridas durante toda mi formacion, con el propdsito de brindar apoyo y atencion a los pacientes
del Sistema Municipal DIF.

ESCOLARIDAD
e Profesional: Benemérita Universidad Autonoma de Puebla (Puebla, Puebla) 1997-2002.
e Universidad Tecnolégica de Xicotepec de Judrez (Xicotepec de Juarez, Puebla) 2012-2018.

e Bachillerato: Colegio de Bachilleres, Plantel F-11 (Xicotepec de Judrez, Puebla) 1994-1997.
e Secundaria: Francisco Gonzalez Bocanegra (Xicotepec de Judrez, Puebla) 1991-1994

e Primaria: Emperador Cuauhtémoc (Xicotepec de Judrez, Puebla) 1985-1991

TITULOS RECIBIDOS

e Universitario: Médica Cirujana y Partera
e Técnico Superior Universitario en Terapia Fisica, Area Rehabilitacion.
e Universitario: Licenciada en Terapia Fisica

EXPERIENCIA LABORAL

e Sistema Municipal DIF Xicotepec. Puesto: Médico General. 15 de enero de 2020 a la fecha.

e Centro de Salud de Servicios Ampliados Xicotepec. Puesto: directora. 01 de febrero de 2017-
28 de febrero de 2019.



e Centro de Rehabilitacion Integral Huauchinango (CRIH). Puesto: Pasante en Terapia Fisica.
01 de agosto 2017-31 de Julio 2018.

e CSINB San Lorenzo La Joya, Xicotepec de Judrez. Programa De Inclusion Social PROSPERA.
Puesto: Médico General “A”. 01 de octubre 2013- 31 de enero de 2017.

e Clinica Hospital ISSSTE Huauchinango. Puesto: Médico General (Suplente). 2010- 2014.
e UMF ISSSTE Xicotepec. Puesto: Médico General (Suplente). 2009- 2014.

e Sanatorio y Maternidad Del Sagrado Corazdn, Xicotepec de Judrez. Puesto: Médico General.
2004- 2015.

e CS1INB San Lorenzo LaJoya, Xicotepec de Juarez. Puesto: Médico Pasante del Servicio Social.
2003-2004.

e Hospital Universitario de Puebla, Puebla. Puesto: Médico Interno De Pregrado. 2002-2003.

CONOCIMIENTO DE INFORMATICA
Paqueteria basica Office
PREMIOS Y CURSOS RECIBIDOS

Capacitacidn para la certificacion de la Discapacidad, nivel Basico, noviembre de 2022, expedida por
el Sistema Nacional DIF. ‘

Procesos para la unificaciéon de la certificacion de la discapacidad, jornadas de capacitacion
permanentes nivel basico, marzo de 2023.

INTERESES Y ACTIVIDADES

Leer, ver series de televisién, bordado en punto de cruz.
TRABAJOS VOLUNTARIOS

Médico general en la fundacién Tik Nime en 2013.

SERVICIOS SOCIALES CSINB San Lorenzo La Joya, Xicotepec de Juarez. Puesto: Médico Pasante
del Servicio Social. 2003-2004.

FIRM

NOMBRE



¢ Sobre mi

NOMBRE COMPLETO:
HILDA AILEN GARCIA DIAZ.
FECHA DE NACIMIENTO:
20/AGOST0/1990

EDAD:

33 ANOS.

» Contacto

Teléfono / Celular: 7647654756
e-mail: Ailen_libra@hotmail.com

» Logros profesionales

-PARTICIPACIONES EN CAPACITACIONES
REFERENTES A M1 AREA.

COMO “ESTRATEGIAS, ACTIVIDADES, TECNICAS
Y DINAMICAS EN LA PLANEACION"Y "TERAPIA
COGNITICA CONDUCTAL Y HUMANISTA™
-EVALUACION INTEGRAL Y COMPORTAMIENTO
PSICOLOGICO DEL TRANSTORNO BIPOLAR

-ANALISIS PSICOLOGICO DEL TRANSTORNO
BIPOLAR

» Competencias

-CAPACIDAD DE INNOVACION.

-TRABAJO EN EQUIPO.
-RESPONSABILIDAD EN EL TRABAJO.

-AUTONOMIA Y PROACTIVIDAD.

e Experiencia laboral

COORDINADORA DE EL AREA DE TRABAJO SOCIAL
CENTRO REGIONAL DE REINSERCION SOCIAL
HUAUCHINANGO, PUEBLA. |2022-2023

-ATENCION Y GESTION A LAS DISTINTAS
NECESIDADES DE LOS P.P.L.

-REALIZACION Y AUTORIZACION DE LAS PERSONAS
QUE INGRESAN A LA INSTITUCION

-APOYO A TRAMITES DE REGISTRO CIVIL.

AUXILIAR EN EL AREA DE PSICOLOGIA
CENTRO REGIONAL DE REINSERCION SOCIAL
HUAUCHINANGO, PUEBLA. |2021-2022

-TERAPIAS PSICOLOGICAS.

-SEGUIMIENTO DE USUARIOS.

-APOYO EN ARCHIVO.

-TERAPIAS ALTERNATIVAS PARA PERSONAS CON
PROBLEMAS DE DROGADICCION.

CAFE POBLANA | 2018-2021

-APOYO ADMINISTRATIVO.
-REVISION DEL PERSONAL DE LA EMPRESA

o Educacion v formacion

MEDIO SUPERIOR.
CERTIFICADO DE PREPARATORIA

JULIO 2021

TEC. MEXIQUENSE.

LICENCIATURA
EN PSICOLOGIA.

EN PROCESO.




LIZETH GARCIA CRUZ
MAESTRA

7641182868 Lizeth1999gc@gmail.com [[B)} Privada de florida B isitio web)

OBJETIVO

Como docente mis principales motivos para la educacion es
motivar, apoyar y sobre todo escuchar a mis alumnos para lograr
el maximo desarrollo en el proceso de ensefianza aprendizaje.

EXPERIENCIA

30 agosto 2022 - 01 junio 20222
Maestra practicante jardin de nifios Xicotepec

una de mis principales responsabilidades durante mis practicas
profeisonales en el jardin de nifios fue asumir el rol de maestra a
cargo ya que de esa manera generaba experiencia al intervenir e
interactuar con el grupo sin apoyo de la docente titular.

Agosto 2023 - junio 2023
CAIC “los tezontles”

Durante este periodo fui la docente titular a cargo del primer afio
del caic donde mi rol fue ser guia y acompanante de los alumnos,
donde fomentetaba valores y aprendizajes significavos reales a la
vida cotidiana.

COMUNICACION

Recibi comentarios buenos de lo que realizaba de manera
correcta y tambien recibi algunas observaciones sobre puntos que
podia modificar para lograr un crecimiento profesional.

v

LIDERAZGO

Soy capaz de organizar mediante el dialogo a mi grupo para llevar
a cabo algunas actividades.

REFERENCIAS

FORMACION
Profr. Fidel Meza y Sanchez

Puebla
Huahichinango Pue.

Durante mi estancia en la
normal de Huauchinango
Pue. En los cursos impartidos
durante los afios mantuve un
promedio de 8.3, asi mismo
durante las practicas de
observacion y ayudantia
como las profesionales tuve
buenos comentarios sobre mi
trabajo, si bien es cierto la
escuela normal me
proporciono las bases y
herramientas necesarias para
enfrentar mi vida laboral y
profesional.

APTITUDES CLAVE
e DOMINIO DE COMPUTO
e DOMINIO DE APPS
e DISENAR PLANEACIONES

PREMIOS
e RECONOCIMIENTOS DE
TALLERES Y CURSOS



Contacle

Aldama No. 151 Col. Centro
Xicotepec Puebla

@ (764) 764 32 35

764112 86 39

P¥d sheyherhi@gmail.com

£d i3

Nivel medio superior

Aptitudes

e Actitud positiva

e Empatia

e Iniciativa

e Adaptabilidad

e Honestidad e integridad

Tuteneses

e Creatividad

e Deporte

e Baile

e Otro tipo de negocios
personales

Penjil profesional

Persona proactiva, creativa, con capacidad de planeamiento, organizacion y
direccion del personal a cargo, capacidad de liderazgo y trabajo bajo
presion, resolucién de problemas, manejo de facturacién, manejo de
néminas, conocimientos sobre funciones de hoteles y restaurantes.

Habilidodea deal I

¢ Experiencia en ventas.

e Atencion al cliente.

e Manejo de PC.

¢ Experiencia en manejo de hoteleria y restaurantes,

* Muy buena presencia fisica.

e Analizar los resultados contables y financieros de una empresa.

I o T

2022-2023 GERENTE DE PARQUE ZOOLOXICO ANIMALIA Y RESTAURANTE
TERRAZA RANCH

Administrador general del parque y del restaurante, planificar formas de
ventas y crecimiento, supervisar y que se lleve acabo el trabajo del personal,
reclutamiento de personal, levantamiento de inventarios, pléticas de
planificacién con el personal para conseguir nuestras metas y objetivos,
supervision de resultados financieros mensuales, solucién de problemas y
quejas con el personal y con el cliente.

JEFE INMEDIATO. José Carlos Barragan Ortiz

2021-2022 RECEPCIONISTA DE HOTEL SAN CARLOS

Recibir a los huéspedes, entrega y cobro de habitaciones, manejo de software
hotel, manejo de facturacion, control de inventarios, apoyo administrativo.
JEFE INMEDIATO. Lic. Paola Barragan Ortiz

2015-2019 SUB GERENTE HOTEL — RESTAURANT “EL CAFETALERO”
Administradora general de la empresa, reclutamiento,capacitacion y manejo
de personal, organizacién, apoyo en areas requeridas, manejo de facturacion
y de ndminas, entrega de resultados financieros mensualmente.

JEFE INMEDIATO. Marisela Barragan Amador

2011-2015 CAJERA DE RESTAURANTE “LA TERRAZA”

Manejo de efectivo, cierre y arqueo de caja, manejo de inventarios, manejo
de sistema de restaurante, apoyo a meseros para atender a los comensales .
JEFE INMEDIATO. LAE Martha Barragan Amador



JEANETTE MARTINEZ CALVA
LIC. EN EDUC. PREESCOLAR

7641121728 . . .
7647640662 jeanshak@hotmail.com n Calle Gardenias #131 l

OBJETIVO FORMACION

Formar parte de una institucion que me permita crecer y alcanzar - :
mis metas, donde pueda aprender del apoyo mutuo y la solidaridad Escuela Normal “Profr. Fidel
de mis compafieros, ademas de poner en practica mis Meza y Sanchez’,

conocimientos, incrementando mis logros profesionales. Huauchinango, Puebla.

Crear clases amenas y facilitar el aprendizaje en mis alumnos, al

aprender de manera interactiva. : :
e Titulo profesional

e Cedula profesional
EXPERIENCIA

Jardin de nifios particular “Lev S. Vigotsky” Actualizandome con los
CCT: 21PJN1233U

Ciudad Xicotepec de Juarez.

Cargo: Propietaria, Directivo y Docente frente a grupo.
Tiempo: 15 afios

30 de Agosto de 2005 a 30 de Agosto de 2020

Motivo de separacion: Cierre temporal del plantel por pandemia. APTITUDES ACADEMICAS
Estuve como representante legal, propietaria, directivo y docente,
logrando mantener el plantel como una de las principales propuestas

nuevos planes y programas
de estudio.

Diagnostico
por el trabajo y alcances académicos obtenidos por los alumnos. : Pl ageacicl'm
Ademas de destacar en actividades sociales, culturales y civicos del + Evaluaci 6n.
municipio, siendo la mas grande “la ciudad del nifio”. e  Administrativo (SISEP,
CAIC CENDI DIF ESTADISTICA 911 Y
CLAVE: 21EJN0918I EIEPASE) .
Ciudad Xicotepec de Juarez ® anes y programas ae
Cargo: Directora y docente frente a grupo. estudio .
Tiempo: 2 afios e Programa analitico

CAIC Margarita Garcia de Marin

CLAVE: 21EJN1335L

Ciudad: Xicotepec de Juarez.

Cargo: Directora y Docente frente a grupo
Tiempo: 1 afo

COMUNICACION

Soy una Licenciada en Educaciéon Preescolar con ganas de superarme
y aprender dia a dia, desarrollando un ambiente favorable con los
nifios y con el personal de trabajo, me gusta compartir y aprender de
los demas siempre para la mejora del centro de trabajo.

Me gusta crear clases amenas para facilitar el aprendizaje en los
alumnos, los retos son la motivaciéon para sobre salir en lo que me
apasiona.




PERFIL

Licenciada en Derecho

CONTACTO

TELEFONO:
56-19-87-21-78

CORREO:
nayellysillert @gmail.com

NAYELLY RIVERA
SILLER

EDUCACION:

Universidad del Vaile de México Campus “San Rafael”
2006-2010.

EXPERIENCIA LABORAL
Poder Judicial de la Federacién 2011- 2013

Puesto: Oficial Administrativo Operativo en el Décimo Tercer Tribunal
Colegiado en Materia Administrativa.

Las actividades que redlicé durante mi estancia laboral en dicha
dependencia fueron principalmente, frémites de demandas, asi como
seguir su procedimiento de manera administrativa, hasta llegar a su
respectiva sentencia; Finalmente tuve la oportunidad de colaborar en
el area de sentencics, en donde realice proyectos encaminados al
estudio, andlisis eh interpretacion juridica de los expedientes (Amparos
Directos, Revisiones Fiscales, Incidentes de Inejecucion de Sentenciq,
Reclamacién, Improcedencias, Conflicto Competencial), para llegar a
una resolucién condenatoria o absolutoria de los promoventes.

Asesor y defensa Juridica Electoral 2018

Puesto: Suplente ante el Consejo Electoral Municipal de Xicotepec de
Judrez Puebla representando al Partido Revolucionario Institucional.

Actividades realizadas: defensa y andlisis del voto electoral ante el
6rgano jurisdiccional electoral municipal.

Tribunal Superior de Justicia del Estado de Puebla
2018-2019

Puesto: Juez Municipal de Xicotepec de Judrez Puebla.

En dicho cargo imparti justicia de las demandas promovidas por los
particulares, principalmente en la correccidon de actas de cardacter
judicial.

Asesor y defensa Juridica Electoral 2021 por candidatura Independiente

Puesto: Suplente ante el Consejo Electoral Municipal de Xicotepec de
Judrez Puebla representando al Partido Independiente.



Actividades realizadas dentro del consejo; defensa del voto del partido
ante el érgano jurisdiccional electoral de Xicotepec de Judrez Puebla.

Asesor y defensa Juridica Electoral 2024

Puesto: Propietario ante el Consejo Electoral Municipal de Xicotepec de
Judrez Puebla representando al Parfido Verde Ecologista de México.

Actividad realizada ante el érgano jurisdiccional electoral municipal en
la defensa, y andlisis del voto.

CURSOS REALIZADOS

1.- Diplomado en la determinacién y aplicacién de Derechos Humanos.
2.- Curso de Nociones Generales de Derecho Administrativo.

3.- Curso de la Nueva Reforma de la Ley de Amparo.

4.- Curso de Argumentacioén Juridica.

5.- Curso de Lectura répida y comprension lectora.

6.- Curso de Derecho Electoral por la FEPADE.

IDIOMAS
Ingles.




CURRICULUM VITAE

Germana Susana Silva Aranda

Fecha de nacimiento: 28 / Mayo / 1965
Lugar de nacimiento: Huauchinango Puebla
Tipo de sangre: RH O+

Domicilio: calle nactanca 171

C.P. 73080 ,

Xicotepec De Juarez Puebla

Correo: susy.silva764@gmail.com

En caso de emergencia llamar al: 7761097304 (HIJO)

PREPARACION ACADEMICA

- Bachillerato

- Curso técnico en secretaria administrativa.
- Curso técnico en computacion.
EXPERIENCIA LABORAL

- Cajera en tiendas 3B a partir de marzo del 2018 a mayo del 2021
- Cajera en cobro de autopista empresa AUNETI a partir de diciembre del
2021 hasta enero del 2024.

OBJETIVO PERSONAL:

Es superarme dia a dia y poder ser parte de su equipo de trabajo para aportar mis
conocimientos en el &mbito laboral que se me designe haciendolo con entusiasmo.



MARTHA MINERVA

Galindo Deheza

764~103=38-70 BBl magadeza_19@hotmail.com

PERFIL PROFESIONAL E] Calle Cerrada Los Perales No. 113, Col. Los Perales

Desarrollar las habilidades y
EXPERIENCIA LABORAL

conocimientos adquiridos

durante estos afos de H. Ayuntamiento de Xicotepec i
experiencia en el area ® Puesto: Regidora de Igualdad de Género

administrativa Y e Funcién: Promover la igualdad de género, asi como
gubernamental de una forma erradicar la violencia contra las mujeres.
responsable, ética y

: ® Servicios Hoteleros Sierra Norte, S.A. de C.V. 2019 - 2021
profesional. Puesto: Administradora

e Funcién: gastos, compras, bancos, asi como la
EDUCACION ————— coordinacion de personal de hotel y restaurante.
® Oficina de Gestién Dip. Federal Lic. Carlos

-Academia comercial Barragdn Amador 2015 - 2018

Puesto: Encargada de oficina de gestion

“Nifilos Héroes” Xicotepec
de Judrez, Pue.

e Funciéon: Coordinar las diferentes actividades en las
Casas de Gestion de Xicotepec, Huauchinango,
Francisco Z. Mena y V. Carranza; asi como el

SOFTWARE modulo de INAPAM.

® ‘Comercializadora de Café Barragan, S. A. de C. V. 2014 - 2015

Windows, Excel, Microsoft ) . .
Puesto: Asistente Administrativo

Outlook, Internet, Programas B .
e Funcion: Bancos, contabilizar gastos, compras,

internos desarrollados a la embarques, archivo en general.

medidade Usemprosas ® Sistema DIF Municipal de Xicotepec 2011-2014

Puesto: Directora

IDIOMA e Funcién: Coordinar todas las areas con las que cuenta
el Sistema DIF, entre ellas, Comedores Comunitarios,
e Espanol CAIC’S, Guarderia Infantil, Centro de Rehabilitacion,
Estancia de Dia de los Adultos Mayores, Area de
Alimentos, CECAM, Area de Salud, entre otros.




CURRICULUM VITAE

. INFORMACION PERSONAL

NOMBRE: EOGAR AMADOR CERECEDD

PROFESION: TECNICO EN URGENCIAS MEDICAS BASICO (CAMILLERD)
DIRECCION: CALLE 17 DE JUNIO SUR # 118

FECHA DE NACIMIENTO: 16-10-1982

EDAD: Y1 ANDS

NACIONALIDAD: MeXICANA

ESTARDOO CIVIL: CASADD

REGISTRO FEDERAL DE CONTRIBUYENTES: AACE821016P03

CURP: AACEB21016HPLMRO0Y

E-MAIL: dogi726@hotmail.com

CELULAR: 7641215281

- ESCOLARIDAD

ESCUELA OE TECNICOARS EN URGECIAS MEDICAS
20086- 2007

PREPARATORIA EN LINEA SEP

AGOSTO 2020

SECUNDARIA GENERAL IGANCIO ZARAGOZA:
18985- 1938

PRIMARIA EMEPRADOR CURUHTEMOC:

1989- 1335




. EXPERIENCIA LABORAL

TRABAJO ACTUAL:

COmMPAfIA 0 DEPENDENCIA: GOBIERND DEL ESTADO (SECRETARIA DE SALUD)
DIRECCION: SANTIAGO ZAUTLA PUEBLA.

CARGO: PARAMEDICO

ANTIGOEDAD: 10 ANOS

TRABAJOS ANTERIORES:

COmMPAfIA 0 DEPENDENCIA:  CRUZ ROJA MEXICANA

DIRECCION: ALLENDE #115

ANTIGUEDAD: 11 ANOS COMO SOCORRISTA

. CERTIFICACIONES

“SEIS ACCIONES PARA SALVAR UNA VIDA."
“TEMAS SELECTOS EN ACTUALIZACION PRE-HOSPITHALARIA."

“‘CURSO Ot THLLER OE PROFESIONALIZACION DE LOS TECNICOS EN URGENCIAS
MEDICAS.”

“CURSO Dt RESCATE VERTICAL.”

“‘CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS POR BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA
Ut PUEBLR.”

“‘CURSO Ok SOCORRISMO AVANZADO."
“‘CURSO OE ACTUALIZACION DE ATENCION PRE-HOSPITALARIA."
CURSOS TOAMDOS POR LA SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO DE PUEBLA

“‘CURSO O (MODALIDAD ON-LINE) SENSIBILIZACION PARA LA IGUALDAD DE
GENERDO"

“CURSD Ot CONGRESO DE PREVENCION DE ACCIDENTES Y SEGURIDAD VIAL.”
“CURSO Ot TALLER OE EVALUARCION PARA PROFESIONALIZACION DEL TUM.”
“‘CURSO Ot REANIMACION AVANZADA DEL RECIEN NACIDO.”

“CURSO Ot TALLER DE FORMADORES EN SEGURIOAD VIAL."




“‘CURSO BASICO OE LA VIA ARER."

“CURSO OE MANEJO INTEGRAL DEL PACIENTE INTOXICADD 0O ENVENENADO.”
“CURSO O ULTRASONIOO BASICO PARA PRE-HOSPITAL.”

‘CURSO Ot ELECTRO CARDIOGRAMA BASICA.”

“CURSO OE EOUIPO PARA PROTECCION PERSONAL COVID-19."

“CURSO O MANEJO DE LA CAPSULA PARA PACIENTES CON CoviD.”

“CURSO DE MANEJD DE VIA ARERA BASICA”

“ CURSO O REANIMACION CARDIOPULMONAR"

“ CURSO SOPORTE VITAL AVANZADO"




Sea tan amable de llenar esta solicitud con le

“

SOLICITUD DE EMPLEO

CONFIDENCIAL

tra de molde.

kNOTA: Toda informacion aqui proporcionada ser4 tratada confidencialmente.
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Comercial u Otras
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Orlians

SAMPAYO CORTINEZ

José Maria Morelos y Pavon, Santa Cruz
Chica, Xicotepec de Juarez

@ nancibal79@gmail.com
orlysam49@gmail.com

& 7762220818

~ AREA DE SALUD (DIF)  EXPERIENCIA LABORAL
Cuento con 17 anos de Auxiliar de salud
experiencia en conocimientos 2007 - Actualidad
basicos de salud, primeros e Curaciones
auxilios, entre otros. e Toma de signos
¢ Aplicacion de inyeccion/ insulina
CURSOS = - e Toma de glucosa
—— e entre otras
ENFERMERA Productos de limpieza
. 2023- 2024
Julio de 2023 S i el
Curso de enfermeria y aboracin de productos ds limpieza
; . * Atencion al cliente
primeros auxilios

@/ Resolucion de problemas Secundaria Federal Francisco
@"’ Proactividad Gonzalez Bocanegra

1991 - 1994 - Xicotepec
/| Creatividad

/| Conocimiento en
computacion

Espanol




Ulises Pardo Ortiz

Ocupacion: Ejercer como Odontdlogo General

Fecha de Nacimiento: 20/01/1996 Teléfono: +52 776 103 6325
Estado Civil: Soltero WhatsApp: +52 776 103 6325
Correo Electrdnico: upardo63@gmail.com

Resumen

Profesional de la Salud con capacidad de trabajo individual y en equipo, me comunico de forma clara y respetuosa, puntual,
dedicado y enfocado a los resultados.

Experiencia Profesional

Consultorio Particular - Asistente en Consultorio y Laboratorio Dental (10/2016 - 10/2019).
Laboré en un consultorio con laboratorio dental como asistente del equipo de Odontdlogos Generales y Especialistas, asi como
en el trabajo Técnico

Consultorio Particular Papantia - Odontdlogo General y Asistente (09/2020 - 10/2021).

Realicé la mayor parte de mi Servicio Social asistiendo y laborando en la amplia variedad de tratamientos que brindamos como
Odontdlogos.

Orthoplay Papantla, Poza Rica, Gutiérrez Zamora y Xicotepec (11/2021 - 01/2022
Laboré como Odontélogo General, realizando tratamientos tanto Odontoldgicos como Ortoddnticos, atentiendo la amplia
cartera de pacientes bajo supervision de los jefes de Odontdlogos.

ClO y DMI Xicotepec (10/2022 - 03/2024)

Ejerci como Odontdlogo y Asistente, asi como Técnico Radidlogo en Clinica y Gabinete Radioldgico, realizando diferentes tipos
de tratamiento Dental, y realizando la toma de Radiografias de Diagnostico Maxilofacial.

Formacion Académica

Cirujano Dentista
Universidad Veracruzana Facultad de Odontologia Poza Rica - En Proceso de Titulacion

Constancias
Anomalias Dentarias: Vision imagenoldgica ante un reto clinico (08/08/2022).

El futuro de la Odontologia, hoy: Usos y Ventajas de la Tecnologia Laser en la Practica Dental (16/11/2022).

Factares Clave para el éxito en la Cirugia Guiada (23/11/2022)
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PERFIL PERSONAL

Me considero una persona capaz de adaptarse a cualquier
cambio laborar que se me ponga como obstaculo, soy muy
responsable a la hora de llevar acabo mi trabajo pues considero
que es un pilar fundamental al momento de impartir la
educacién desde pequefios.

HABILIDADES DESTACADAS

- Resolucidn de conflictos

- Buenas habilidades de comunicacidn

- Deteccidn de problemas

-Buen desempefio en el trabajo bajo presion.

DATOS DE CONTACTO

Celular: 771-298-0131

Contacto secundario: 7641307472

Correo electrénico: gaby30ganaegmail.com
Direccion: General Barrios 159, Col. Los Perales.

MIS REFERENCIAS

BALTAZAR GOMEZ SAMPAYO
764 130 8800
INGENIERO EN SISTEMAS COMPUTACIONALES

JANET MARTINEZ CALVA
764 112 1728
DIRECTORA "LEV S VIGOTSKY"

MARIA DEL ROCIO ROMERO LEON
764 10 2082
DOCENTE EN JARDIN DE NINOS

GABRIELA MELO
FONSECA

LICENCIADA EN PSICOLOGIA

EXPERIENCIA LABORAL

Docente en Jardin de Nifios

JARDIN DE NINOS PARTICULAR "LEV S. VIGOTSKY".
2017 AL 2019

- Se atendié a los grupos de segundo y tercer grado trabajando y
realizando actividades con base al plan de estudios.

Docente interina en Chignahuapan, Pueblia.

JARDIN DE NINOS “"LORENZO RIVERA"
4 MESES DESDE EL 1 DE MARZO AL 1 DE JULIO DE
2017

- Se atendié al grupo de segundo grado enfocados en la
planeacién de la docente anterior.

Docente interina en Chicontla Jopala, Puebla.

JARDIN DE NINOS "CHICOMECALI"

1 MES 12 DIAS DESDE EL 16 DE ENERO 2017 AL 28 DE

FEBRERO DEL MISMO ANO.

- Se atendi6 al grupo de primer afio raalizando actividades
enfocadas en el plan de estudios y la planeacién de la docente
anterior.

ESCOLARIDAD

Universidad del Desarrollo Estado de Puebla.

LICENCIADA EN PSICOLOGIA, 2008 AL 2011
CEDULA PROFESIONAL: 8918546

Colegio de Bachilleres del Estado de Puebla.
CAPACITACION EN AGROPECUARIA, 2005 AL 2008.



ﬂ LORENA BERENICE CASTELAN

ARELLANO

LIC. EN EDUC. PREESCOLAR CON
ENFOQUE INTERCUTURAL BILINGUE

7761039287 B 0410@hotmail.com #131

OBJETIVO

“Formar parte de una institucion que me permita crecer y desarrollar
metas, donde pueda aprender de manera colaborativa y
constructiva de mis comparieras, ademas de poner en practica mis
conocimientos y habilidades, creciendo de manera profesional”.

EXPERIENCIA

Jardin de Nifos Bertha Von Glumer Leyva.
Clave: 21PJN0626Z

Ciudad: Xicotepec de Juarez

Cargo: Docente frente a grupo.

Tiempo: 4 afios.

Agosto de 2016 a Julio de 2020

Motivo de separacion: Cambio de Domicilio.

Estuve como docente frente a grupo y docente de computacion,
logrando mantener el interes de los alumnos, ademas de llevar a
cabo parcipaciones artisticas en ceremonias.

COMUNICACION

Lic. En educacion preescolar con enfoque intercultural bilingtie, me
gusta que los nifios tengan aprendizajes significativos y facilitar el
aprendizaje en mis alumnos mediante el juego y actividades
creativas.

LIDERAZGO

Me intereso por conocer y aprender mas de mis comparieros y
diferentes temas de trabajo, ademas de que me gusta compartir lo
que yo se, ya que eso nos permite realizar un trabajo mejor.

REFERENCIAS

Ma. Edith Fosado Santa Maria
Calle Gral. Regules S/N, col. Centro
Tiempo de conocerle: 35 arios.

Ocupacion: Directora y Docente
Tel. 7647641258

\

Lore- Calle Vicente Suarez

FORMACION

Escuela Normal Profr. Fidel
Meza y Sanchez

Huauchinango
Puebla

Cuento con el curso de
aprendizajes clave 2017
Recientemente
actualizandome con los
nuevos planes y programas
de estudio.

APTITUDES CLAVE

Diagnostico

Evaluacion

Planeacion
Administrativo

Docennte frente a grupo.

Planes y programas de
estudio

PREMIOS

e Reconocimientos por
participar en actividades
sociales, civicas y culturales.



Guillermo Sampallo
Rebollo

ACERCA DE Mi

Soy una persona experimentada en el area de mecanica a

CONTACTO gasolina, asi como al mantenimiento de unidades; ademés

o 152 764 103 2978 tt?ngo amplio c'onocimien.to e—n actividades. de. jardineria,

pintura, plomeria, etc. Mis afios de experiencia, me han

forjado para realizar el trabajo activamente, con honestidad,
responsabilidad, puntualidad, y respeto.

o sampalloguillermo7@gmail.com

HABILIDADES EXPERIENCIA LABORAL

Habilidades comunicativas
Trabajo en equipo @ Mecanico general en unidades de gasolina

Habilidades de liderazgo

Resolucion de problemas Empresa “Michelin/Uniroyal Servicoapa S.A”
1999

En esta empresa desarrollé trabajos en las areas de
alineacion, balanceo, servicio en general del auto.

Capacidad organizativa
Adaptabilidad

@ Mecanico general en unidades de gasolina

EDUCACION

e Educaciéon Primaria
Esc. Primaria “Justo Sierra”

1984-1990

Empresa “Roli Car”
2007-2011

En esta empresa desarrollé trabajos en las dreas de
= . afinacién/ afinacion full inyection, clutch, frenos,
* Educacion Secundaria suspension, diagnésticos, etc.

Esc. Sec. Gral. “Ignacio Zaragoza” ®
1990-1993

e Técnico Superior Universitario

Mecdnica general en unidades a gasolina
Instituto de Capacitacion de la Industria
de la Construccion

1995-1997 ®




